
Communiqué de presse

Contact Presse : 
Dora BLASBERG
06 04 45 28 47

dora@proadapt.fr
https://proadapt.fr/

Plus d’information sur :

ProAdapt (https://proadapt.fr/), une jeune startup prometteuse du paysage Français de la santé et de la
Tech, est fière d'annoncer sa sélection en tant que lauréat du prestigieux programme French Tech
Tremplin 2024. Cette reconnaissance prestigieuse souligne l'engagement de l'entreprise à révolutionner
le domaine du bien-être et de la santé grâce à l'innovation digitale.

ProAdapt : une genèse inspirée par l'expérience personnelle
L'histoire de ProAdapt est née d'une expérience personnelle. Dora BLASBERG, sa Fondatrice et
Présidente, a elle-même souffert de problèmes de santé chroniques. Frustrée par le manque de
solutions personnalisées et efficaces, elle s'est lancée dans une quête pour développer une approche
innovante et holistique du bien-être.

L'innovation digitale au cœurde la solutionProAdapt
ProAdapt s'appuie sur une plateforme digitale intuitive, personnalisée et accessible à tous, pour
proposer à ses bénéficiaires un programme d'activité physique 100% sur- mesure. Grâce à une
combinaison d'intelligence artificielle, d'apprentissage automatique et d'expertise scientifique, ProAdapt
analyse les besoins et les objectifs de chaque individu pour créer un programme adapté à ses capacités,
ses douleurs, son handicap, ou sa situation de santé globalement, et son mode de vie.

Un impact positif sur la vie de millions de personnes
L'ambition de ProAdapt est de toucher des millions de personnes et de leur permettre de retrouver un
état de bien-être et une meilleure santé. Que ce soit pour prévenir des maladies chroniques, améliorer
la condition physique ou simplement se sentir mieux dans son corps, ProAdapt offre une solution
accessible et efficace à tous.

Le French Tech Tremplin : une reconnaissance du potentiel de ProAdapt
La sélection de ProAdapt au sein du programme French Tech Tremplin témoigne du fort potentiel de
cette startup et de son impact positif sur la société. Ce soutien précieux permettra à ProAdapt
d'accélérer son développement et de déployer sa solution à grande échelle.

« C’est ensemble que nous faisons évoluer les mentalités et la société en matière d’inclusion et d’accès
à des services véritablement inclusifs, pensés par et pour des personnes extra-ordinaires. »
Dora Blasberg, Présidente de ProAdapt

À propos de ProAdapt
ProAdapt est une « Startup Française à Impact », innovante qui révolutionne le domaine du bien-être et
de la santé grâce à une plateforme digitale offrant des programmes d'activité physique sur mesure.
Développée par une équipe d'experts passionnés, ProAdapt s'engage à rendre l'activité physique
véritablement accessible et efficace pour tous.
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